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必 須 事 項 参加者は必ず大阪府及び連盟作成の「ママ連感染防止マニュアル」に従う事

参加チーム数 ２０チーム (1.2組 7チーム編成  3組 6チーム編成) 

コート 組 編 成

Ｅコート １組 ７チーム

Ｆコート ２組 ７チーム

Ａコート ３組 ６チーム

競 技 方 法

順位決定　①勝率　②セット率　③同セット率なら得失点率　④全く同率はジャンケン 

優勝決定戦はなし　各チーム２試合での戦績で各組の優勝・準優勝決定

3セットマッチ (1.2セット目 21点先取　3セット目 15点先取) 45分制

（セット途中終了時 得点の多い方がセット取得となる 3セット目同点の場合はジャンケン）

競 技 規 則 ※バックプレイヤー について 　　　　　　 　　

バックプレイヤー (3名) は レシーブライン（エンドラインより ３ｍ５０ｃｍの位置に引かれた

男性 (中学生以上) は必ずバックプレイヤーとする

男性がベンチにいる場合は女性のバックプレイヤーはコートには入れない

女性のバックプレイヤーは１試合通してとし 必ずわかるようにする

　1m レシーブラインを踏んだり踏み越して前衛のコート内に入ってはいけない

ただし ボールに触れた後 レシーブラインより前のコート内に倒れこむのは可

３ｍ５０ｃｍ アタックはレシーブラインより後方からのみ打つことができる

レシーブラインより前方のコート外でボールに触れた後はコート外を通って後衛に戻ること

※フロントプレイヤー について 　　　　　　 　　

　　フロントプレイヤー (6名) は センターラインからレシーブラインまでのエリア(前衛）に位置する

　　レシーブラインを踏み越して後衛のコート内に入ってはいけない  サーブ後は後衛コートを横切り戻ることができる

　　レシーブラインより後方でもコート外からであればボールに触れることができる

　　レシーブラインより後方のコート外でボールに触れた後はコート外を通って前衛に戻ること

試 合 当 日 コート設営 (丸善 8時45分 高石 9時)  第１試合の審判担当チームから4名

各チーム 主副審担当の方はコート設営をした後 審判ミーティングに参加

受付 丸善 9時  高石 9時10分

　　総務　受付 体調確認票（チーム用） 危機管理カード（基礎疾患をお持ちの方含）を提出

　　競技　チームカード・エントリー表を提出　(試合当日の変更・追加はエントリー表を修正して提出）

第１試合プロトコール 丸善 9時10分  高石 9時20分 （トスは各コート記録席にて行う）

連 絡 事 項 コロナ感染防止のためビブスの貸出なし (加盟登録外の参加者は番号のついた上着を着用)

チームはベンチ着席時・審判役員（主審・副審・記録員・線審・点示）担当時はマスクを着用

第２試合以降のトスは前の試合の２セット目開始時 本部横の審判席にて行う

主副審時 上はユニフォーム不可 下は長トレ着用　笛・腕時計・筆記用具を持参

記録員は筆記用具を持参  記録用紙へは黒色ボールペンで記入

サービスオーダー票は黒色ボールペンで記入　エントリーされた選手の番号を全て記載

バックプレイヤーはサービスオーダー票の背番号に〇をつける

会場の時計で（丸善 4時15分 / 高石 2時45分) 終了の為 試合運営上時間切れあり 会場責任者の指示に従う

参加者以外のチーム応援者はチームの体調確認票に追記しておく

帰 宅 時 各組優勝・準優勝の表彰あり  競技席にて順位を確認後 チームカード・危機管理カードを持帰る

但し レシーブラインより前方のコート外より返球する場合はアンダーハンドパスのみ

　　レシーブライン

3m50cm

エンドライン レシーブラインより前方でもコート外からであればボールに触れることができる

７月30日（土）
丸善インテックアリーナ大阪

高石市立総合体育館

２０２２年度大阪府ママさんバレーボール連盟のファミリー＆カップル大会競技規則によるものとする

ネット (センターライン) ラインで想像延長線を含む）からエンドラインまでのエリア（後衛）に位置する

参加チーム数多数のため、会場を同日で高石市立総合体育館を追加します

〒592-0012 高石市西取石6丁目5番6号 Tel 072-263-2622 (JR阪和線富木駅より徒歩11分  体育館駐車場 有料42台)

月　　日 会　　場

参加チーム各位

大阪府ママさんバレーボール連盟

ファイルドルーム岩本＆ヤスイスポーツ杯

大阪府ママさんバレーボール ファミリー＆カップル大会２０２２ 参加要領


